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1. Пояснительная записка 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы №383 

Красносельского района Санкт-Петербурга (далее - учебный план) для 8-9 классов, 

сформирован в соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. №273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующую 

ФГОС ООО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 

413»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Государственного 

бюджетного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной 

школы №383 Красносельского района Санкт-Петербурга, разработанной в 

соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом примерной 

образовательной программы основного общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Государственном бюджетном общеобразовательном 

учреждении средней общеобразовательной школе №383 Красносельского района 

Санкт-Петербурга начинается 01.09.2023 и заканчивается - 31.08.2024. 

Продолжительность учебного года в 8-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 8-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  

в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 

часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся, использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся: 

Особенности учебного плана для 8-9 классов на 2023-2024 учебный год 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, включает:  



 

Определение дополнительных часов на изучение учебного предмета 

«Алгебра» (1 час в неделю в 9 классе) с целью более глубокого овладения 

математическим языком, а также повышения уровня математической грамотности. 

С целью обеспечения подготовки обучающихся к успешной сдаче ОГЭ по 

математике в 2025 году, а также снижения учебной нагрузки этих обучающихся в 9-

ом классе в 2023/2024 учебном году в 8-х классах вводится курс «Вероятность и 

статистика», в соответствии с  «Методическими рекомендациях по введению 

федеральных основных общеобразовательных программ» (письмо Министерства 

просвещения от 03.03.2023 № 03-327). 

Изучение учебного предмета «История России. Всеобщая история» в 9 классе 

осуществляется по линейной модели исторического образования (изучение истории 

в 9 классе завершается 1914 годом) за счет определения дополнительного часа в 9 

классе. 

Изучение учебного предмета «Технология» в 8 - 9 классах построено по 

модульному принципу с учетом возможностей образовательной организации: 

Индустриальные технологии» (Технология. Технический труд), «Технологии 

ведения дома» (Технология. Обслуживающий труд). Каждое направление включает 

базовые и инвариантные разделы. Изучение учебного предмета «Технология» 

призвано обеспечивать активное использование знаний, полученных при изучении 

других учебных предметов; формирование и развитие умений выполнения 

учебно-исследовательской и проектной деятельности; формирование 

представлений о социальных и этических аспектах научно- технического прогресса. 

В рамках обязательной технологической подготовки обучающихся 8-9 классов для 

обучения графической грамоте и элементам графической культуры в рамках 

учебного предмета «Технология» включено изучение раздела «Черчение и графика» 

(в том числе с использованием ИКТ). 

При изучении учебного предмета «Технология» значительная роль отводится 

методу проектной деятельности, решению творческих задач, моделированию и 

конструированию. При изучении учебного предмета «Технология» количество 

часов, отведенных на изучение модулей и (или) тем, определяется рабочей 

программой учителя. 

Учебный предмет «Родной язык» и «Родная литература» предметной области 

«Родной язык и родная Литература» интегрируется с учебным предметом 

«Русский язык» и «Литература» предметной области «Русский язык и литература» 

в целях обеспечения достижения обучающимися планируемых результатов 

освоения русского языка как родного и литературы в соответствии с ФГОС ООО. 

  



 

2. Учебный план соответствии с ФГОС ООО 8-9 класс 

Годовой учебный план для 8-9 классов, реализующих образовательную программу 

основного общего образования в соответствии с требованиями ФГОС ООО на 2022-2023 

учебный год 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

  
Всего 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 102 102 102 102 102 510 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170    340 

Алгебра   102 102 102 306 

Геометрия   68 68 68 204 

Информатика   34 34 34 102 

Общественно- 

научные предметы 

История России. Всеобщая 

история 
68 68 68 68 68 272 

Обществознание  34 34 34 34 204 

ОДНКНР 34     34 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   68 68 102 238 

Химия    68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Искусство 
Музыка 34 34 34 34  136 

Изобразительное искусство 34 34 34   102 

Технология Технология 68 68 68 68 34 306 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
   34 34 68 

Физическая культура 68 68 68 68 68 340 

  Итого: 918 952 986 1054 1054 4964 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений при пятидневной 

учебной неделе 

68 68 68 102 34 68 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 34 34 34   102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
 34    34 

Общественно- 

научные предметы 
История     34 34 

История и культура 

Санкт-Петербурга 

История и культура Санкт-

Петербурга 
  34   34 

Математика и 

информатика 

Математика 34     34 

Алгебра   34  34 68 

Вероятность и статистика    34  34 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 

пятидневной учебной неделе 
986 1020 1088 1088 1122 5304 

Внеурочная деятельность 
до 

340 

до 

340 

до 

340 

до 

340 

до 

340 
до 340 

 
  



 

Недельный учебный план для 8-9 классов, реализующих образовательную 

программу основного общего образования в соответствии с требованиями 

ФГОС ООО на 2022-2023 учебный год 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

  

Всего 
Количество часов в 

неделю 

5 6 7 8 9  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5       10 

Алгебра     3 3 3 9 

Геометрия     2 2 2 6 

Информатика     1 1 1 3 

Общественно- 

научные предметы 

История России. Всеобщая 

история 
2  2 2 2 2 8 

Обществознание  1 1 1 1 6 

ОДНКНР 1         1 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика     2 2 3 7 

Химия       2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1   4 

Изобразительное искусство 1 1 1     3 

Технология Технология 2 2 2 2 1 9 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
      1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

  Итого: 27 28 29 31 31 146 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений при пятидневной учебной неделе 
2 2 3 1 2 10 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 1 1 1     3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
  1       1 

Общественно- 

научные предметы 

История России. Всеобщая 

история 
        1 1 

История и культура 

Санкт-Петербурга 

История и культура Санкт-

Петербурга 
    1     1 

Математика и 

информатика 

Математика 1         1 

Алгебра     1   1 2 

Вероятность и статистика       1   1 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 

пятидневной учебной неделе 
29 30 32 32 33 156 

Внеурочная деятельность 
до 

10 

до 

10 

до 

10 

до 

10 

до 

10 
до 40 
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